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TESTARE SCRISA
pentru concursul de INGRIJITOR

Varianta nr. 1

Timp de lucru: 2 ore
Se acorda 10 puncte din oficiu.

I. Fiecare intrebare grila valoreaza 4 puncte (4x20=80 puncte)

1. Toate incaperile destinate copiilor si tinerilor vor fi ventilate:
a. artificial;

b. natural;

c. atat natural, cat i artificial.

2. Dezinfectia este procedura prin care se urmareste:
a. distrugerea microorganismelor patogene sau nepatogene de pe suprafete, prin utilizarea unor

agenti fizici si/sau chimici;
b. distrugerea insectelor si rozatoarelor;
c. indepartarea exclusiv mecanica a murdariei.

3. In procesul de curdtenie, dezinfectia are ca scop principal:
a. reducerea/eliminarea microorganismelor de pe suprafete si obiecte, in functie de nivelul de

dezinfectie urmarit;
b. indepartarea prafului;
c. Indepartarea calcarului.

4. Detartrarea este:

a. operatiunea de ingurubare a robinetilor;

b. operatiunea de indepartare a grasimilor cu un produs acid specific;
c. operatiunea de indepartare a pietrei cu un produs acid specific.

5. Curatenia se face:

a. dinspre locurile curate spre cele murdare;

b. dinspre locurile murdare spre cele curate;

c. In ordinea salilor de clasa, alternand locurile curate cu cele murdare.

6. Pentru dezinfectia grupurilor sanitare, solutiile de clorura de var se utilizeaza:
a. in orice concentratie, indiferent de produs;

b. numai in concentratie de 20%;
c. conform concentratiei si instructiunilor prevazute pentru produsul utilizat; este indicat intervalul
5-10%.
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7. In cadrul operatiunilor de curitenie, inainte de spalarea suprafetelor se realizeaza:
a. indepartarea gunoiului si a murdariei grosiere;

b. dezinfectia finald;

c. detartrarea tuturor suprafetelor.

8. Curatenia si dezinfectia grupurilor sanitare se efectueaza:
a. sdptamanal,

b. numai ori de céte ori este nevoie;

c. zilnic si ori de céte ori este necesar.

9. Nerespectarea normelor privind apararea impotriva incendiilor poate atrage, in functie de fapta

savarsita:

a. sanctiuni contraventionale si, in cazurile prevazute de lege, sanctiuni penale;
b. exclusiv avertisment;

c. exclusiv desfacerea contractului de munca.

10. Cloraminele sunt:
a. substante clorigene utilizate ca dezinfectanti;

b. substante utilizate exclusiv pentru Indepartarea grasimilor;
c. substante utilizate exclusiv pentru detartrare.

11. Dupa utilizare, ustensilele de curatenie trebuie:

a. doar clatite cu apa;

b. curdtate/spalate, dezinfectate atunci cand este necesar si uscate/pdstrate corespunzator;
c. depozitate imediat fara a fi curatate.

12. Dezinfectarea poate fi realizata prin utilizarea:
a. agentilor fizici si/sau chimici, in functie de procedura aplicata;

b. exclusiv a detergentilor;
c. exclusiv a apei.

13. Pentru colectarea reziduurilor se utilizeaza:
a. recipiente fard capac;

b. saci de plastic asezati direct pe pardoseald;
c. recipiente cu capac si pedald, captusite cu saci de plastic, acolo unde normele aplicabile prevad
aceastd modalitate.

14. Instruirea periodica In domeniul securitdtii si sandtatii in munca se efectueaza de catre:
a. orice salariat al unitatii;

b. conducatorul locului de munca;
c. exclusiv directorul unitatii.
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15. Materialele igienico-sanitare se acorda salariatilor:
a. contra cost;

b. gratuit;

c. in functie de decizia consiliului de administratie.

16. Materialele necesare igienei personale in grupurile sanitare din unitatile pentru copii si tineri se
asigurd corespunzator:

a. numai suprafetei Incaperii;

b. numadrului de copii si tinert;

c. anotimpului.

17. Utilizarea radiatiilor ultraviolete pentru dezinfectie reprezintd o metoda:
a. fizica;

b. chimica;
¢. mecanica.

18. Persoana care efectueaza activititi de curatenie trebuie sa utilizeze:
a. echipament individual de protectie adecvat riscurilor activitatii;

b. exclusiv manusi, indiferent de activitate;
c. niciun echipament de protectie daca utilizeaza produse de curatenie diluate.

19. Pentru prepararea unei solutii de cloramind 0,5%, in cazul unui produs cu 25% clor activ,
cantitatea necesara este:

a. 20 g produs la 1 litru de apa;

b. 30 g produs la 1 litru de apa;

c. 50 g produs la 1 litru de apa.

20. Ustensilele folosite pentru curdtenia grupurilor sanitare se pastreaza:
a. separat 1n incaperi special amenajate;

b. impreuna in incaperi special amenajate;

c. in recipienti de plastic.

I1. Enumera obligatiile lucratorilor conform art. 23 din legea 319/2006. (10 puncte)



